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Integrale coaching is een totaalpakket, ontstaan uit verschillende opleidingen en vele jaren
ervaring.

De opleiding bestaat uit verschillende onderdelen die naadloos bij elkaar aansluiten en toch iedereen de
mogelijkheid geven een eigen pad te kiezen, afhankelijk van de noden en de wensen.

De Basis Coach Module is bedoeld voor iedereen die nog geen coach ervaring heeft, om een aantal
houdingen en technieken te verwerven, die in elke vorm van begeleiding en omgang met mensen nodig zijn. In
deze e-learning les is de inhoud van deze basismodule uitgewerkt.

Je kan deze basismodule ook in groep volgen voor meer coach ervaring. De prijs van deze groepen is bewust
heel laag gehouden om de toegang tot kwalitatieve coaching laagdrempelig te houden.

Daarna kan je kiezen uit één van onze 3 pijlers, of ze alle 3 volgen, afhankelijk van je interesse en de mate
waarin je voor specifieke doelgroepen wil coachen.

[/vc_column text][vc tta tabs][vc tta section title="Life Coach” tab id="1470564297569-
¢30cf658-75c7"][vc_column_text]De Life Coach Module richt zich vooral op het persoonlijk vlak en het
herstellen van de “natuurlijke beweging”. Je leert als coach kijken vanuit de noden van de klant voor
persoonlijke groei, naar de context voor het werken met spanningen in de omgeving en naar de verschillende
levensvlakken voor het bekomen van geluk en harmonie.[/vc_column text][/vc tta section][vc tta section
title="Open Mind Coach” tab id="1470564297660-6eaf57ec-bc29”][vc_column text]De Open Mind Module
heeft met zingeving te maken en is vooral gericht op het maken van een zinvolle beweging, zowel voor persoon
als onderneming. Leren werken vanuit verbinding en buikgevoel is hier de
boodschap.[/vc_column_text][/vc tta section][vc tta section title="Business Coach”

tab id="1470564364695-99f0387¢c-10c2"][vc_column text]De Business Coach Module bestaat uit een
selectie van gangbare en werkende technieken en benaderingen voor het coachen in zakelijke contexten. Deze
“gekende” benaderingen worden aangevuld met vernieuwende en toch toegankelijke inzichten voor het
bedrijfsleven.[/vc_column text][/vc tta section][/vc tta tabs][/vc column][/vc row]
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